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Definiciones

* ;Qué es un Clinico?( y sus variantes)
* ;Qué es Patologia?

* ;Qué es Patologia Clinica?

¢ ;Qué hace un patdlogo clinico?
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Def. Clinico (a)

o]
4

e Clinico (a): origen de griego klinicds, kliné lecho

Adjetivo 1)Relativo o perteneciente a la ensefnanza
practica de la medicina.

Sustantivo. 2)Médico dedicado a la medicina general.
3) Hospital, por lo general privado.

4) Parte practica de la medicina en la que el
meédico entra en contacto con los enfermos.



® La clinica es el proceso médico de diagnostico de una
enfermedad, basado en la integracion de los signos y
otros datos aportados por la anamnesis de Ia

entrevista clinica con el dueno.

Los signos de la exploracion fisica, el uso del
laboratorio clinico y de pruebas de imagen
complementan este proceso. =




Def.

Definiciones de cuadro clinico :

* Cambio en el estado de salud de un animal . Un
sintoma siempre es una sensacion subjetiva, en
contraposicion a signo que es un dato objetivo

* Conjunto de caracteristicas evidentes que permiten a
un médico establecer un diagnéstico clinico-
presuntivo.



% Def.

Definiciones de analisis clinico:

* Parte de la medicina que estudia la composicion de los
distintos fluidos corporales mediante su analisis en
laboratorio, tanto si son normales como patoldgicos.

Definiciones de diagnodstico clinico:
* 1. Calificacién que da el médico a la enfermedad

* 2. Arte o acto de conocery calificar la naturaleza de
una enfermedad, mediante la observacion de sus
sintomas/signos.



Def.

Definiciones de analisis clinico:

* Parte de la medicina que estudia la composicion de los
distintos fluidos corporales mediante su analisis en
laboratorio, tanto si son normales como patoldgicos.

Definiciones de diagnodstico clinico:

* 1.Calificacién que da el médico a la enfermedad segtin la
Normatividad del Ministerio de Salud y las Internacionales.
2.Arte o acto de conocery calificar la naturaleza de una
enfermedad, mediante la observacion de sus
sintomas/signos.
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¢Que es Patologia?

Patologia:

»Rama de la medicina que estudia las bases de la
enfermedad, las alteraciones estructuralesy
funcionales de los 6rganos y tejidos, cambios
causados o causantes de enfermedad

» Es el estudio de la enfermedad o anormalidad.
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¢Qué es Patologia Clinica?***

 Subespecialidad de la Patologia que parte del uso
del laboratorio y sus métodos.

e Es la valoracion del estado de salud o el estudio de
la enfermedad en el ambiente del laboratorio,
usando determinadas pruebas.
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¢Qué hacen los MVZ Patologos Clinicos?

Especialistas entrenados en las disciplinas de
Patologia bdsica

» Hematologia

Bioquimica Clinica

Determinacion de metabolitos
Endocrinologia e inmunologia clinicas
Pruebas microbioldgicas

Citologia Dx. + Patologia = Citopatologia

LA A i
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Antes del laboratorio

Es fundamental realizar

* 1) Una historia clinica completa
* 2)Examen clinico ( sistemdtico y profundo)
» 3)Decidir que muestra (s) tomar

* 4) Toma, conservacion y envio de las muestras



PHISTORIA CLINICA =
RESENA

* Se refiere a los datos
del paciente como son:

* Nombre

* Raza

* Sexo

* Edad

* Color

* Ademas de los datos
del propietario
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ANAMNESIS

* Ordenado, metodico,
completo

* Lenguaje sencillo

* No sugerir las
respuestas




* Vacunas aplicadas
* Desparasitacion
* Convive con otros animales

* Enfermedades
relacionadas padecidas

* Desde cuando tiene este
animal el problema

* Tratamientos y medidas de
control

* Alimentacion e higiene
* Etc.....etc.
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EXPLORACION GENERAL

* Actitud o postura
» Habito o aspecto

* Comportamiento

e Estado de carnes
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EXPLORACION GENERAL (CONSTANTES)

* Temperatura
* Frecuencia cardiaca

* Frecuencia
respiratoria
P




P———

EXPLORACION DE SISTEMAS Y APARATOS

» TEGUMENTARIO

o LINFATICO

» CARDIOVASCULAR

» RESPIRATORIO

» DIGESTIVO y URINARIO
» MUSCULOESQUELETICO
» REPRODUCTOR

» NERVIOSO




USO DEL LABORATORIO EN LA HISTORIA CLINICAY EL E.C.O.P.

¢ Examen Clinico Orientado a Problemas » EJERCICIO CLINICO
E.C.O.P.(Laurence Weed)

e Datos Basales.

e Historia Clinica
¢ Examen fisico, o Reseiia
Pruebas de laboratorio e Anamnesis
(chequeo) * Exploracion

¢ Lista de Problemas

¢ Diagnostico Clinico

¢ Control

Pruebas de laboratorio (descartar)
Dx final - etioldgico

¢ Tratamiento y Prevencion

e Lista de Problemas

¢ Plan de Accién

* Diagnostico diferencial
Pruebas de Laboratorio
(Descartar)

* Notas de Evolucion e Notas de evolucién

Ik

Pruebas de laboratorio Pruebas de laboratorio
(chequeo) (chequeo)



Expediente Clinico O

17 ° 7~

Paciente

rientado al

Base de datos: Lista de problemas:
« Historia * Anatomicos
+ Datos fisioldgions  jf— « Fisiologicos
« Estudios de « Anatomopatolégicos
labaratorio * Sintomaticos
' * Soclales
« Eoondmioos
* Psjquigtricos o
oonductuales

—M

Notas evolutivas:
« |nformacion
subjetiva
« [atos objetivos
« Evaluaciono
diagnoslico
« FPlan

Actualizacion constante a través de la atencion continuada
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EN LOS DATOS BASALES

DEL ECOP LAS PRUEBAS DE LABORATORIO SON :

°* PR

FVIAMENTE realizadas

* Remitidas para “revisar el animal”

* Es necesario tener Perfiles por especie que incluya
todos los 6rganos, aparatos o sistemas.

* Durante la Interpretacion:
* El Resultad0 =) Sugiere Enfermedad
El Perfil de resultad0s == Enfermedad

EN ESTE METODO USAR LA MEMORARIA,
Requiere otros datos clinicos™**



USO DE LAS PRUEBAS DE LABORATORIO EN EL
EJERCICIO CLINICO

METODO HISTORIA LISTA DE ENFERMEDADES
PROBLEMAS
CLINICO Cica
Resefa D|A,\GNOST|CO
Anamnesis CLINICO o
Exploracion LISTADE ET
DIAGNOSTICO
FINAL

‘ Seleccion de Prueba

RESULTADOS -
DIAGNOSTICO = = Seleccion de
L= LABORATORIO INUESH
LABORATORIO METODOS DE

LABORATORIO



! HISTORIA CLINICA ' ,

Las Pruebas de laboratorio son:
* Sugeridas por el MVZ jjsiempre!!
* Basadas en el diagndstico clinico

* La muestra se selecciona de acuerdo a la prueba
que se va a realizar

* La Interpretacion de RESULTADOS es para:

« Descartar o Aseverar DX
« Nos explica la fisiologia
« Nos ayuda al pronostico

Utilizael : RAZONAMIENTO.
NO requiere la Historia Clinica para interpretar



o cu’mi

TRATAMIENTO
PRONOSTICO
PREVENCION
CONTROL

Na

- ' RRERER ;
CICIO CLI N 'CO LISTA DE ENFERMEDADES

PROBLEMAS
MEIRRS HISTORIA ; ’
CLINICO CLINICA =——— DIAGNOSTICO CLINICO
LISTA DE ETIOLOGIAS
Resena 4
Anamnesis _’
Exploracion !
; PRUEBAS BDE
/ LABORATORIO
/
/ MUESTRAS
/
PROCESOS DE
DX. PRESUNTIVO LABORATORIO

DIAGNOSTICO DE
EINAL — LABORATORIO <::| RESULTADOS



CONCEPTOS BASICOS

* Enfermedad.- Desviacion del equilibrio de un organismo con su medio
ambiente

» Etiologia.- Agente causal de la desviacion del equilibrio
* Diagnostico Clinico.- Lista de etiologias, obtenida de la H.C.

* Diagnostico de Laboratorio.- Lista de etiologias. Obtenidas de los
resultados de laboratorio.

* Diagndstico presuntivo.- Lista de dos o mas elementos relacionados a la
etiologia.
* Diagnostico final.- Lista de UN solo elemento relacionado a la etiologia.

* Diferenciar el Diagnostico.- Proceso encaminado a descartar o aseverar los
elementos que componen la lista (Dx. Presuntivo)

* Tratamiento.- Procedimientos contra la etiologia.

* Control.- Disminuir la gravedad del problema. Disminuir el # de enfermos.
* Prevencion.- Evitar que el agente etiologico entre al organismo

* Prondstico.- Suposicion probabilistica del desenlace de la enfermedad



EIERCICIO

Gmy = R Wws Ws W - EamE s U w

UBICACION DE LOS CONCEPTOS BASICOS

SANO\ MEDIO AMBIENTE
AGENTE
PREVENCION ETIOLOGICO _ TRATAMIENTO

ENFERMO SINTOMAS SIGNOS

I o

CONTROL
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: CLASIFICACION DE LAS PRUEBAS DE LABORATORIO

POR SU USO CLINICO

LESION FUNCION AGENTE
ETIOLOGICO
Histologia Histoquimica Inmunohistoquimica
Citologia Hormonas Anticuerpos
Enzimas de Escape Pruebas de Funcionamiento Cultivos
Radiografia simple Radiografia con medio de PCR
contraste
Examen microscopico Examen microscopico Hibridacion

Ultrasonido

Quimica sanguinea

Western Blotting

ELISA, IP, IF




! ESTABLECIENDO LA SEVERIDAD DE LA

ALTERACION

* NORMAL.- Entra en el rango normal (5% de error).

- Media +/- 2 SD

* LEVE.- Desviacion 10-20% del rango normal
« 1SD

* MODERADO.- Desviacion del 20 - 30%
- 2SD

* SEVERO.- Desviacion de mas del 30%
- 3SD



% Poblacion

DE LA PRUEBA DE LABORATORIO

Sensibilidad=100%
Especificidad=100%

millones GR /uL

9 10 11
R.N.=95%

Error “Técnico”=
10-20%

— NORMAL

ANE
S e ICO



! COMO ESTABLECER E;L PgRONOSTIICO

BASADO EN LOS RESULTADOS DE LABORATORIO
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- ¢éPara que sirve analizar muestras en Lab.
Clinico?

® Para detectar un estado patoldgico no
identificado.

* Para confirmar, definir, o clasificar una
alteracion patofisioldgica o una enfermedad.

* Para descartar una o mds causas posibles de
enfermedad en el paciente.



cont.

* Para conocer estado clinico en animales
sanos (geriatria, inversion, previo a cirugias)

* Estimar los cambios a nivel patolégico o los
progresos a algun procedimiento quirtrgico
O terapia.
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LA MUESTRA A TOMAR DEPENDERA DE:

e La PRUEBA A REALIZAR (hemograma, uriandlisis,
citologia dx.)

* La posibilidad de tomarla /:? L
;Tenemos la suficiente practica? ( \
;Se tiene el material necesario?

A A ANA v - A

* El tiempo que puede transcurrir desde la toma hasta su
procesamiento

* Cada método o prueba de laboratorio tiene una
muestra ideal
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| tiempo que puede transcurrir desde la
toma hasta su procesamiento

* Es el principal factor a considerar para la conservacion
adecuada de la muestra.

* Si el laboratorio esta dentro de la clinica u hospital es muy
corto el tiempo

e Si el laboratorio se encuentra en otro Estado o fuera del
Pais el tiempo es muy largo

* Debemos considerar las distancias y la forma de envio para
determinar el mejor empaque para ello, consulta las
regulaciones federales al respecto.
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CONSERVACION DE LAS MUESTRAS

® Preservar las
caracteristicas
bioldgicas, fisicasy
quimicas de las
muestras.

e Disminulir errores

* El aire, secadoy
anticoagulantes NO SON
CONSERVADORES DE
MUESTRAS

* FISICOS: congelacién y
refrigeracion

e QUIMICOS: alcoholes,
formol, xilol, NaF.
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CONSERVADORES MAS USADOS EN LAS MUESTRAS DE

LABORATORIO CLINICO

MUESTRA CONSERVADOR TIEMPO APROX
Suero o plasma Congelacion 12-48 h

Tejidos Formol indefinido

Frotis Metanol, etanol /ndefinido
Liguidos Refrigeracion 6-12 h

Sangre Refrigeracion 3-12 h

Orina Refrigeracion 4-6 horas

Se consideran promedios, puede variar con el compuesto a evaluar.
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Procedimientos del Laboratorio Clinico

L.os Procedimientos o Pruebas de Laboratorio
contemplan: MUESTRA > PRUEBA

* El andlisis de fluidos corporales como son: sangre,
suero, plasma, orina, liguidos (peritoneal, pleural,
cerebroespinal , sinovial etc.) y Muestras de tejido y
heces.



cont.

* Usualmente ofrecen pruebas de hematologia,
quimica clinica, uroandlisis, citologia clinicay
exdmenes histoldgicos

* También pueden ofrecer pruebas de
microbiologia, parasitologia, histopatologia,
toxicologia, inmunologia y virologia.

Generalmente supervisados por
especialistas en estas materias.



iQUE PRUEBA USO!

La decision para hacer pruebas
de laboratorio implica:

e Del DX. Clinico
® De prueba—> muestra idénea
para el caso

e Y del costo del analisis vs
beneficio potencial de los
resultados




LAS PRUEBAS DESPUES DEL DIAGNOSTICO CLINICO

e PRUEBAS DE LABORATORIO
e Relacion costo : beneficio

e Favorable : hematocrito (anemia),
cortisol (Cushing)

e Desfavorable : NO Indicada
(hematocrito en Rabia)

* Generales: EGO
* Especificas : NUS, TGP, Creatinina

¢ (Costo menor:

laboratorio particular
Perfiles por sistemas

v

A a
»b
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