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EL PAPEL DEL LABORATORIO EN EL
EJERCICIO CLINICO

Como utilizar el laboratorio clinico

Como seleccionar las pruebas de
laboratorio

Como Interpretar los resultados de
laboratorio




EL PAPEL DEL LABORATORIO EN EL
EJERCICIO CLINICO
Como utilizar el laboratorio clinico




¢, Qué esperas del l[aboratorio?
Saber:

" Que tiene el animal

= | a causa del problema

= E| tratamiento mas adecuado

" S| es necesaria la Eutanasia

" Que hacer (procedimiento)

= COmo obtener la mejor Imagen de mi
clinica

= Ganar unos pesos mas




PROCEDIMIENTO GENERAL DEL EJERCICIO

CLINICO
Prueba de
Caso clinicp Diagnostico laboratorio
Enfermo :D Clinico :>
Lista de etiologias @
sano Muestra de

laboratorio

U I

tratamiento

Diagnostico Meétodos de
{— resultados {—  Ilaboratorio

De laboratorio
& Etiologias, lesiones

enfermedades




CLINICA vs LABORATORIO

RECIBE CASOS CLINICOS

CLINICA : MVZ

RECIBE
MUESTRAS

RESULTADOS <
DE LABORATORIO LABORATORIO

Profesional del laboratorio
QBP, QFB, QC




DIFERENTES TIPOS DE EJERCICIO CLINICO

/

Caso clinicp
Enfermo ::

Sano

U

tratamiento

N

1

Diagnostico

De laboratorio <:
Etiologias, lesiones
enfermedades

Prueba de
Diagnostico laboratorio
Clinico :>
Lista de etiologias @
Muestra de
laboratorio
Métodos de
- resultados {—— laboratorio




COMPONENTES DE LOS TIPOS DE
EJERCICIO CLINICO

ECOP

Datos basales
Lista de Problemas
Plan de accion
Notas de evolucion

HISTORIA CLINICA
Resena

Anamnesis

Exploracion

Diagnostico Clinico
Pruebas de laboratorio
Tratamiento

Prev., control, prondstico



EQUIVALENCIAS ENTRE LA

Examen Clinico Orientado a
Problemas
E.C.O.P.(Laurence Weed)

Datos Basales.

Examen fisico,

Pruebas de laboratorio
(chequeo)

Lista de Problemas
Plan de Acciodn

Notas de Evolucidon

EJERCICIO CLINICO

Historia Clinica
Resena
Anamnesis
Exploracion



EQUIVALENCIAS ENTRE LA
HISTORIA CLINICA
Y EL E.C.O.P.

Examen Clinico Orientado a
Problemas E.C.O.P.(Laurence
Weed)

EJERCICIO CLINICO

Datos Basales = Historia Clinica
Examen fisico, <:: = AEEERE :
Pruebas de laboratori " Anamnesis
(chequeo) = Exploracion
Lista de Problemas <::‘1 = Lista de Problemas
= Diagnostico Clinico
= Control
= Pruebas de laboratorio
Plan de Accién (chequeo)
Diagnostico diferencis = Tratamiento , Prevencion

Notas de Evolucién

Notas de evolucién




Objetivos del Laboratorio en el
Ejercicio Clinico

> Que tiene el ANIMAL

Lista de problemas
Diagnaostico Clinico

 E—

—
Pruebas

PREVIAMENTE REALIZADAS
Parte de los Datos Basales o de la
Anamnesis

4

D“ Diferenciar el Diagnoéstico
EVOLUCION Problemas o enfermeaddes

(Prondstico)




Expediente Clinico Orientado al
Problema

Datos Basales Lista de problemas: Notas evolutivas:
o HISON: Anatomicos « [nformacicon
« Datos fisiologicns el Fisioldgicos i suUbjetiva
+ Estudios de Anatomopatoldgicos Datos objetivos
laboratorio Sintomaticos Evaluacion o
=ociales diagndstico
& Econdminos Flan

Fsiquidtricos o
conductuales

Actualizacion constante a traves de la atencidn continuada




ECOP
DATOS BASALES

Ry = Historia
= Datos fisiologicos

VETERINARY ANATOmY {ID: SCRATCH_ 22T . 0988
_____

ultrasonido




DATOS BASALES

ALGUNOS PROBLEMAS: = SOLUCIONES:
PRUEBAS DE
LABORATORIO COMO
C_heql_Jeo i = Historia clinica completa
Historia y examen fisico con SISTEMATIZADA
limitaciones = :

: Resultados Predecibles
Resultados inesperados en elﬁ
laboratorio

Pejar-ararHado-tas — /. l_c;_z,ltglsde problemas que incluya
anormalidades especificas = Revisar TODO el animal
Requiere un Método de ﬁ ki Spaing
examen estandarizado N

" [nterés del veterinario,

AWML : : clientela, situacion geografica
? ; L ,
¢Que pillebas-incluir= % disponibilidad y costos del

servicio




EN LOS DATOS BASALES
LAS PRUEBAS DE LABORATORIO SON :

PREVIAMENTE realizadas

Remitidas para “revisar el animal”

Es necesario tener Perfiles por especie que
iIncluya todos los organos, aparatos o sistemas.

Durante la Interpretacion:

El Resultado =) Sugiere Enfermedad

Perfil de resultados ——p Enfermedad

= USAR LA , Requiere otros datos
clinicos




CONSIDERACIONES DE LAS PRUEBAS DE
LABORATORIO EN LOS DATOS BASALES DEL ECOP

PRUEBAS DE
LABORATORIO

Relacion costo ; beneficio

Generales: EGO
Especificas : QS

Para tener un costo menor: Ejemp|0 para pequeﬁas
laboratorio en el consultorio Especies :
Perfiles “a doc” para cada BH
especie animal EGO
NUS

Flotacion fecal



EXAMEN CLINICO ORIENTADO A PROBLEMAS

Examen Clinico
Orientado a Problemas
E.C.O.P

Datos Basales.

Examen fisico,

Pruebas de laboratorio
(chequeo)

Lista de Problemas
Plan de Accidn

Notas de Evolucion



LA LISTA DE PROBLEMAS PUEDE
ESTABLECERSE CONSIDERANDO:

= Por signos clinicos
= Conductuales

= “colmillo del MVZ
= Datos basales

® Referencias del
dueno

anuria



LA LISTA DE PROBLEMAS
PUEDE ESTABLECERSE COMO
ANATOMICOS

" Fracturas
= Artrosis

= Deformaciones
congeénitas




LISTA DE PROBLEMAS
(FISIOLOGICOS)

= |ctericia

= Anemia

= Deshidratacion
= Obesidad

= Caguexia

ictericia




EXAMEN CLINICO ORIENTADO A PROBLEMAS

Examen Clinico
Orientado a Problemas
E.C.O.P

Datos Basales.

Examen fisico,

Pruebas de laboratorio
(chequeo)

Lista de Problemas
Plan de Accidn

Notas de Evolucién



CARACTERISTICAS DE LAS
NOTAS DE EVOLUCION

= |La Informacion es
subjetiva si solo se basa
en datos clinicos

Los Datos subjetivos (son
cualitativos)

Se pueden usar Pruebas
de laboratorio gue se
escogen de acuerdo al
Dx final

= Plan de visitas periodicas

Consultas continuas



EJERCICIO CLINICO
MEDIANTE LA HISTORIA CLINICA O
METODO PROPEDEUTICO

LISTA DE ENFERMEDADES
PROBLEMAS

SO CLINI ) HISTORIA
= —— CLINICA

Resena
Anamnesis

Exploracion DIAGNOSTICO
CLINICO
LISTA DE ETIOLOGIAS

fi\



HISTORIA CLINICA
RESENA

= Se refiere a los datos
del paciente como
son:

= Nombre
= Raza
" Sexo
=" Edad
= Color

= Ademas de los datos
del propietario




ANAMNESIS

= Ordenado, metodico,
completo

= | enguaje sencillo

= No sugerir las
respuestas




ANAMNESIS
HISTORIA MEDICA

= Vacunas aplicadas
= Desparasitacion

" Desde cuando tiene
este animal el
problema

= Convive con otros
animales

= Enfermedades
relacionadas
padecidas




EXPLORACION GENERAL

= Actitud o postura
= Habito o aspecto
= Comportamiento
= Estado de carnes




EXPLORACION GENERAL
(CONSTANTES)

" Temperatura

" Frecuencla cardiaca

= Frecuencia
respiratoria




EXPLORACION DE APARATO
TEGUMENTARIO

= Capa

La exploracion sera
valorada en base a
edad, color, época

del ano, se debe
sentir la textura.




TEGUMENTARIO

= Piel
= Aqui se incluyen las
mucosas explorables




LINFATICO

= Se deben palpar los
LINFONODOS
explorables




CARDIOVASCULAR

i q = Escuchar ruidos
' ~ N /' cardiacos

- ’*
i’ X '




RESPIRATORIO

" Escuchar frecuencia
respiratoria

= Escuchar estertores




DIGESTIVO y URINARIO

= Se pude palpar
abdomen para
detectar
anormalidades en
Intestino

= En ocasiones es
posible palpar rinones
y vejiga




MUSCULOESQUELETICO

= Revision de
anormalidades
anatomicas y
locomotoras




GENITAL

= Revision del aparato
para encontrar alguna
anormalidad

-‘-, e e
b "
11 i " l

TVT



NERVIOSO

= Se revisan reflejos de
NEUROLOGIA dolor

= Motricidad
= Reflejos en general
= Actitud




EJERCICIO CLINICO
MEDIANTE LA HISTORIA CLINICA O
METODO PROPEDEUTICO

LISTA DE ENFERMEDADES
PROBLEMAS

SO CLINI ) HISTORIA
= —— CLINICA

Resena
Anamnesis

Exploracion DIAGNOSTICO
CLINICO
LISTA DE ETIOLOGIAS

fi\



PATOGENESIS DE LAS ALTERACIONES

Hospedador
SANO

MEDIO AMBIENTE

I >

LESION > ALTERACION
FUNCIONAL ___ MUERTE

SIGNOS

10 -

SINTOMAS




PATOGENESIS DE LAS ALTERACIONES

Hospedador

SANO
‘ AGENTE

! ETIOLOGICBD

'>,AA °
m LESION

SINTOMAS

MEDIO AMBIENTE

» ALTERACION
FUNCIONAL ___ MUERTE

SIGNOS




EJERCICIO CLINICO

LISTA DE = | ISTA DE

PROBLEMAS ETIOLOGIAS

Bronconeumonia = Virus del Distemper
' canino

Diarrea no .

sanguinolenta

Hiperplasia de
cojinetes

“tic” nerviosos
Conjuntivitis

DIAGNOSTICO




PAPEL DEL LABORATORIO

= En el ejercicio clinico, HC (propedéutico)




EJERCICIO CLINICO

LISTADE ENFERMEDADES

HISTORIA _» PROBLEMAS
c:L||\||c:A<A
DIAGNOSTICO

SO CLI
~_|

Resena )
Anamnesis CLINICO ,
Exploracion LISTA DE ETIOLOGIAS
DIAGNOSTICO
FINAL
@ Seleccion de Prueb

RESULTADOS .
DE < Seleccidon de

muestra
PABORATORIO  eTODOS DE
LABORATORIO

DIAGNOSTICO
DE
LABORATORIO




DISTEMPER CANINO

SELECCION DE LA

PRUEBA

ELISA

IF

IP

[
»

n
»

SELECCION DE LA
MUESTRA

Suero
Capa flogistica
Raspado cornea



HISTORIA CLINICA
Las Pruebas de laboratorio son:

= Sugeridas por el MVZ jjsiempre!!
= Basadas en el diagnostico clinico

® | a muestra se selecciona de acuerdo a la
prueba que se va a realizar

= La Interpretacion de RESULTADOS es
para:

= Descartar 0 Aseverar DX
» Fisiologia explica resultados

= Utllizael :RAZONAMIENT O. NO requiere
la Historia Clinica para interpretar



EJERCICIO CLINICO:
LAS PRUEBAS DESPUES DEL DIAGNOSTICO CLINICO

PRUEBAS DE LABORATORIO
= Relacidon costo : beneficio

=  Generales: EGO

= Especificas : NUS, TGP,
Creatinina

=  Costo menor:
laboratorio particular
Perfiles por sistemas




EJERCICIO CLINICO

METODO LISTA DE ENFERMEDADES
PROBLEMAS |
ocu’ CLINICO H|STOR|A/' .
= Resena ; ' CLINICA DIAGNOSTICO
- Anamnesis CLINICO
Exploracion / | ISTA DE ETIOLOGIAS
/ e N
I. PRUEBAS DElLABORATORIO
= MUESTRAS
I
TRATAMIENTO /
PRONOSTICO
PREVENCION DX PRESUNTIVO PROCESOS DE LABORATORIO
CONTROL

% —— DIAGNOSTICO DE RESULTADOS
DX. FINAL LABORATORIO <::|




CONCEPTOS BASICOS

Enfermedad.- Desviacion del equilibrio de un organismo con su medio
ambiente

Etiologia.- Agente causal de la desviacion del equilibrio
Diagndéstico Clinico.- Lista de etiologias, obtenida de la H.C.

Diagnostico de Laboratorio.- Lista de etiologias. Obtenidas de los
resultados de laboratorio.

Diagnostico presuntivo.- Lista de dos o mas elementos relacionados a la
etiologia.

Diagnostico final.- Lista de UN solo elemento relacionado a la etiologia.

Diferenciar el Diagnostico.- Proceso encaminado a descartar o aseverar
los elementos que componen la lista (Dx. Presuntivo)

Tratamiento.- Procedimientos contra la etiologia.

Control.- Disminuir la gravedad del problema. Disminuir el # de enfermos.
Prevencion.- Evitar que el agente etioldgico entre al organismo
Pronostico.- Suposicion probabilistica del desenlace de la enfermedad



EJERCICIO CLINICO
UBICACION DE LOS CONCEPTOS BASICOS

SANO MEDIO AMBIENTE

PREVENCI l AGENTE < TRATAMIENTO

/ ETIOLOGICO

LESION < » ALTERACION  pPRONOSTICO
FUNCIONAL }
SINTOMAS SIGNOS

MUERTE

U F—
CONTROL




TALLER

= Formar dos grupos

= Cada grupo ordenara los datos de
acuerdo a un metodo clinico

" Presentaran su orden y se discutira con el
Instructor.

= EquIpo con Menos errores gana




DATOS

FELINO

DEPRESION

EUROPEO DOMESTICO

MACHO

LEVE ICTERICIA

6 ANOS

ANOREXIA

PROPIETARIO: Cristina Rodriguez

AUMENTO DE VOLUMEN EN
ABDOMEN

SE LE ADMINISTRO AMOXICILINA
Y AC. CLAVULONICO HACE 1
SEMANA

CECHA n|:| N
| SN B o W ) iy B ¥

ABRIL 2008.
HEPATOMEGALIA

VIRUS DE PERITONITIS
INFECCIOSA FELINA

ASCITIS
NEFRITIS INTERSTICIAL CRONICA

EXAMENES DE LABORATORIO:
PBQ 12

HEMOGRAMA CON
LEUCOCITOSIS, LINFOCITOSIS
ABSOLUTA

FRECUENCIA CARDIACA: 70 min
EMPEZO HACE 7 DIAS
CALCULOS URINARIOS

ADMINISTRACION DE
ANTIVIRALES EL 17 ABRIL

ADMINISTRACION DE
TETRACICLINAS EL 19 ABRIL

COME POLLO CRUDO Y CADA
TERCER DIA CROQUETAS PARA
GATO

PLACA RADIOGRAFICA DE
ABDOMEN EL 15 DE ABRIL

PRUEBA DE ELISA PARA LVF EL
18 DE ABRIL

SE LE EXTIRPO UN TUMOR EN
PIEL HACE 6 MESES

EL 17 DE ABRIL SE LE
ADMINISTRARON 100 ml DE
HARTMAN

PRUEBA DE BIOMETRIA
HEMATICA EL 18 DE ABRIL



COMPONENTES DE LOS TIPOS DE
EJERCICIO CLINICO

ECOP m RESPUESTAS
Datos basales = CORRECTO
_ista de Problemas = CORRECTO
Plan de accién = CORRECTO
Tratamiento = CORRECTO
Control = CORRECTO
Pruebas de = CORRECTO
laboratorio

Notas de evolucion " CORRECTO

TOTAL DE ACIERTOS




COMPONENTES DE LOS TIPOS DE
EJERCICIO CLINICO

HISTORIA CLINICA = RESPUESTAS

Resena = CORRECTO
Anamnesis " CORRECTO
Exploracion » CORRECTO
Diagnostico Clinico * CORRECTO
Prueba§ de laboratorio = CORRECTO
Tratamiento = CORRECTO

Prev., control, pronostico

= CORRECTO

TOTAL DE ACIERTOS




DESEMPATE

Cirugia de la lesion
en piel

Administrar sol.
Glucosa 5%
Raspado de piel
citologia

Envio de placa
radiografica de torax

Placa radiografica de
abdomen previa

Diclofenaco

Laparotomia
exploratoria

EGO el dia de la
consulta

ELISA LVF durante la
exploracion

EX. Fisicoquimico de
lig. peritoneal



