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COMO HACER PROTOCOLOS DE INVESTIGACION CLINIC A

La tarea del cientifico no consiste s6lo en
coleccionar hechos sino en descubrir su
esencia, su naturaleza interna: compren
der sus relaciones y conocer las leyes de
su movimiento y desarrollo.

V.I. Lenin

OBSERVACION METODO CIENTIFICO

PREVIAN
PREGUNTA — RESPUESTA

ANALISISDELA
BIBLIOGRAFIA

PREGUNTAS
DURANTE EL CURSO DE UNA INVESTIGACION

PROTOCOLO

Dr. Guillermo Valdivia

30/07/2024

Etimolégicamente el término ciencia deriva del latin scientia, de sciens,
instruido, ciente; el diccionario lo conceptiia como “conoc
de las cosas por sus principios y causas. Cuerpo de doctrina metddica-
mente formado y ordenado que constituye un ramo particular del saber

(Clencia: disciplina que mediante postulacién y prueba de hipGtesls buses
¢l conocimiento explicativo de los fendmenos del Universo, su predic
Clon, sus relaciones mutuas y el establecimiento de leyes generales,

POSTULACION
ENOMENO ——— 5 EXPLICACION

PRUEBAS DE HIPOTESIS

TEORIA

® Lograr conocimiento ordenado y sistematizado

® Actuar mediante postulacién y prueba de hipdtesis

® Llevar a cabo experimentacién u otra forma de verificacidr
® Hacer predicciones y comprobar su certeza

 Utilizar conceptos, juicios y raciocinio.

A HIPOTESE
ESTARIA
CORRECTA?

TIPOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

DOCUMENTAL [

OBSERVACIONAI

EXPERIMENTAL
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Algunos aspectos a considerar
para elaborar protocolos cientificos
Aplicados a la clinica

Investigacion clinica
Medicina Basada en Evidencias

SUJETOS DE ESTUDIO

COMITE DE ETICA

HUMANO —
REGULACION SALUD

|

= COMITE DE ETICA

VETERINARIO —
REGULACION SANITARIA

IN VITRO

¢COMO LO VAMOS A EVALUAR ?

SUBJETIVO ) DIAGNOSTICO
CLINICO

SEMICUANTITATIVO
CUALITATIVO

\ DIAGNOSTICO
P

wesss) DE LABORATORIO

CUANTITATIVO

é Métodos estadisticos
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INTRODUCCION / MARCO TEORICO

;qué parte queremos investigar?

LEGALIDAD
DISPONIBILIDAD
COMPOSICION CONSTANTE

¢{QUE FENOMENO QUEREMOS EVALUAR?

DIAGNOSTICO

_ ESCLEROSIS MULTIPLE

¢QUE EFECTO QUEREMOS EVALUAR?

DIAGNOSTICO

—

_ ESCLEROSIS MULTIPLE

Wrdis

Osteosarcoma




DIPLOMADO EN MEDICINA DE
LABORATORIO

METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION

CIENTIFICA
Preguntas sin respuestas, aplicacion
universal

Introduccion
Antecedentes
Marco de referencia
Justificacion
Hipdtesis

Metas

Obijetivos

REGLA DE LOS TRIANGULOS
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PARTES DEL METODO CIENTIFICO
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INVESTIGACION: RESUELVE PREGUNTAS

e - “

REPETIBLE

CREACION, SENTIMIENTOS

REPITE LOYA ESTABLECIDO
COMPROBAR, VERIFICAR IRREPETIBLE

REPETIBLE

PARTES DEL METODO CIENTIFICO

Materiales
Métodos
Resultados
Discusion
Conclusiones

TEORIA DE CONJUNTOS

INTRODUCCION

ANTECEDENTES

MARCO DE REFERENCIA

OBJETIVOS

18
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OBJETIVOS

OBJETIVOS

= ACCIONES (VERBOS)
= MEDIBLES

= IMPERSONALES

= INFINITIVO

EL EJERCICIO CLINICO MvZ

Caso clinico

Enfermo ==

\.
N

Diagndstico

%
De laboratorio :l resultados
Etiologias, lesiones :'
enfermedades
FIRMATORIO
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I RESUNTIVO PRESUNTIVO J:U:L

ACERCAMIENTO PAULATINO
PREGUNTA CONTINUIDAD

DIFERENCIAR EL DIAGNOSTICO

Prueba de
laboratorio

Muestra de
laboratorio

\ :I Métodos de
\:: laboratorio
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ACERCAMIENTO DIAGNOSTICO

Hospedad:
ospedador EDIOAMBLENTE

MUERTE
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METAS

* | arespuesta que queremos obtener al final
de la investigacion

= Debe responder la pregunta

= Disefar, plantear, esquematizar, diagrama de
flujo, listado CAMINO QUE SEGUIREMOS
PARA LLEGARA LA META

DISENO DE LA INVESTIGACION

DISENO de la investigacidn

TIPOS DE INVESTIGACION (Resuelven
preguntas)

Documental.- Datos ya publicados

Observacional.- En el hecho no se interviene,
solo se documenta

Experimental.- Control sobre lo que se va a
hacer.
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Tipos de investigacidn

= RETROSPECTIVA

= PROSPECTIVA
« EN PUNTO OBSERVACIONAL

J

EXPERIMENTAL
DOCUMENTAL

A

OBSERVACIONAL

EJERCICIO CLINICO
HC, ECOP, MBE

Caso clinico
N LISTADE PROBLEMAS
::j >
Enfermo g i; LISTA DE ENFERMEDADES
Diagnostico Prueba de
Clinico =) laboratorio

Lista de etiologias H

\Z

Muestra de
laboratorio

]

\Z

De laboratorio
Etiologias, lesiones
IRMATORENfermedades

o G nr Métodos de
F& Diagnostico « :I resultados - :' laboratorio
F
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DISENO DE LA INVESTIGACION

METODOLOGIA
[ — BE)  RESULTADOS

- o

CONCLUSION
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DISENO DE LA INVESTIGACION

METODICO

DISENO DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO

1 mmmm) METODOLOGIA )

RESULTADOS

!

DISCUSION
| |

CONCLUSION

Caso clinico
Enfermo

Prueba de
laboratorio

>Jlﬂ

Muestra de
laboratorio

PRESUNTIVO J:U\_/L

A :I Métodos de
\‘,:| laboratorio
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DISENO de la investigacidn DISENO EXPERIMENTAL

TIPOS DE INVESTIGACION (Resuelven = Calculoden

preguntas) = Variables/constantes

Documental.- Datos ya publicados = Calculo de grupos

Observacional.- En el hecho no se interviene,

= Repeticiones
solo se documenta

= Seleccidon de individuos

Experimental.- Control sobre lo que se va a

hacer.

= Criterios de inclusion/exclusidn

DISENO EXPERIMENTAL

Metodologia RESULTADOS

= Viabilidad de los métodos/equipos TABLAS (Cuadros)

= Sensibilidad/especificidad de la prueba FIGURAS (Graficas, fotos, diagramas, etc)
= Cantidad de muestra a tomar Pasado, impersonal

= Repetibilidad, error, varianza Texto introductorio al resultado

= COSTOS No repetir

Secuencia de los objetivos; DISENO DE LA
INVESTIGACION

TABLAS, CUADROS FIGURAS (FOTOS)

Numeracion Numeracion
TITULO umeraciol

TITULO

Variable independiente

PIE DETABLA
Descripcion metodologia
Abreviaturas PIE DE FIGURA

Notas Descripcion metodologia
Abreviaturas

Notas, amplificacion

Dr. Guillermo Valdivia 6
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Variable independiente

FIGURAS
GRAFICAS

Numeracion
TITULO

Variable dependiente(UNIDADES)
PIEDETABLA

Descripcion metodologia
Abreviaturas
Notas

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

DISCUSION

FORMULA ROJA

Rangos Normales
Eritrocitos 7,380,000 L 5.585millones /L
Hemoglobina 135 g/di 12195 g/di
Hematocrito 385 % 3755 %
V.G.M 522 60-77 u3
CH.GM 351 % 3236 %
H.G.M 183 pg 19524 Py
V.S.G omm/h 0-13 mm/h
FORMULA BLANCA
Rangos Rangos
Normale Normales /L
Leucocitos 11,760 e % 5500 - 12000
Linfocitos 17 % 12:30 1999 660 - 3600
Monocitos 6 % 2:10 706 110 - 1200
Neutrofilos 74 % 60-80 8702 3300 - 9600
Eosindfilos 3 % 28 353 110 - 960
Basofios 0 % 01 0 0 - 120
Mielocitos 0 % o 0 0
Juveniles 0 % 0 0 0
Banda 1 % 04 11| 0 - 480
Segmentados 73 % 60-77 8585 3300 - 9240
Hipersegmen. 0 % 0
PLAQUETAS: 138,000 TiC 200,000 - 500,000
PROTEINAS PLASMATICAS. 56 gldL 5478  gldL
RETICULOCITOS: 59,040 /L 080 % <60,000/L 0-15%
iaci Jcuenta corregida 068444 % >1%
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Niveles de anticuerpos anti-CDV post vacunacién (Warner T. et al)
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Tulos aproximados (1:)
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1] 5 10 15 20 25 30 50
Dias post vacunacién

www.vetlab.d
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igekes e 1955 I an Paras, posteriorss & lwsounscidn.
i PV and COU nanoglebulin M (gh) and &
(G} antibodies, The Veterinary Record,

INTERPRETAR LOS RESULTADOS (Laboratorio
0 HC) CIENCIA

RAZONAMIENTO: Deductivo o inductivo basados en
el principio Fisiologia-Patologia, Estadistica,
Probabilidad

ii HAY POCAS COMBINACIONES!!

PRINCIPIOS:

TODOS LOS ANIMALES FUNCIONAN IGUAL (Cordados)

Hay diferencias menores en el funcionamiento (velocidad,
concentracion)

Los RANGOS consideran estas diferencias

©Dr. Guillermo Valdivia

1.5 PASOS PARA INTERPRETAR
LOS RESULTADOS DEL EXAMEN
CLINICO O DE LABORATORIO
EMPLEANDO EL RAZONAMIENTO
DEDUCTIVO.
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;Qué es razonar?

EVIDENCIAS CIENTIFICAS
Marco de referencia

= Bioquimica, Fisiologia y metabolismo CASI
IGUAL en todos los animales

RANGOS NORMALES (referencia),
CONSIDERAN LAS DIFERENCIAS
PATOGENIA ES IGUAL: Lesion luego
insuficiencia

RAZONAR, no intuicion, no expertismo

“No hay enfermedades, Hay enfermos

PASOS PARA INTERPRETAR
DISCUTIR MEDIANTE MBE

ACOMODAR por 6rgano, Ap. o sistema
CALCULAR lo necesario
COMPARAR .- misma especie, sexo, edad, etc
mismas unidades, misma expresion.
GRADO O SEVERIDAD, usar flechas
DESCARTAR LOS SOSPECHOSOS
INTERPRETAR en base a patogenicidad
(Lesion/funcion)

NO USAR LA HISTORIA CLIiNICA es de otro
objetivo
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CEREBRO
NEURONAS

FISIOLOGIA
Metabolismo
Catabolismo
Anabolismo

Mediadores quimicos
Interleucinas
Etc, etc

1.3 PROBABILIDAD Y ESTADISTICA EN LOS
RESULTADOS DE LABORATORIO. MECANISMOS DE
ENFERMEDAD APLICADOS A LA MEDICINA DE

LABORATORIO. CONCEPTO DE RESERVA FUNCIONAL,

SENSIBILIDAD Y ESPECIFICIDAD EN EL
DIAGNOSTICO.
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