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PRUEBAS DE 
LABORATORIO

RESULTADOS

INTERPRETACIÓN

MBE

MEDICINA BASADA EN 
EVIDENCIAS
 El uso de la MBE en la interpretación de 

pruebas de laboratorio; MEDICINA DE 
LABORATORIO

 Principales evidencias en las pruebas de 
laboratorio: RESULTADOS DE 
LABORATORIO

 Se sustenta en el RAZONAMIENTO 
utilizando conceptos de Fisiología, 
Histopatología, Patología
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HISTORIA DE LA MEDICINA

 La medicina del siglo XX, impulsada por el 
desarrollo científico y técnico la medicina 
científica, basada en la evidencia, se apoya en 
un paradigma fundamentalmente 
biologocista, pero admite y propone un 
modelo de salud-enfermedad determinado 
por factores biológicos, psicológicos y 
socioculturales

MBE introducida en medicina humana en 1990 en Canad á , 
en veterinaria en el año 2000
Es inadecuado extrapolar
HUMANOS SE BASAN EN EPIDEMIOLOGÍA CLÍNICA

HC
ECOP MBEPROBLEMA

IDENTIFICADO

Problema
Principal

AUMENTO DE LA INFORMACIÓN DISPONIBLE

PREGUNTA
Hipótesis

MEDICINA
TRADICIONAL

ARTE

CIENCIA

intuición

Patofisiología

LA CIENCIA, resuelve preguntas universales, no resueltas previamente y
Que sean comprobables y verificables

“YO CREO EN DÍOS 

LOS DEMÁS…………. QUE PRESENTEN DATOS”

¿CON CUAL TE IDENTIFICAS?

TOMA DE DESICIONES

 DOGMA: “esta es la mejor forma de hacer 
esto”

 Política: “Esta es la forma de hacerlo aquí”

 Experiencia: “de esta Manera me funcionó 
hace poco

 Capricho: Esta forma tiene que trabajar

 Esto no es lo que nosotros hacemos 
pero…….. “Lo voy a pensar”

¿Qué es razonar?
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SECRETOS PARA RAZONAR MEJOR

 Sentido común
 Deductivo es  mejor que inductivo
 Se conoce como razonamiento deductivo, a 

la actividad de la mente que permite inferir 
necesariamente una conclusión a partir de 
una serie de premisas. Esto quiere decir que, 
partiendo de lo general, se llega a lo 
particular.

INTERPRETACIÓN
CLASICA

PRUEBA DE 
LABORATORIO

ENFERMEDAD

QUE SE HACE EN UN LABORATORIO CLÍNICO

MUESTRAS

PROCESOS DE LABORATORIO
En base a la prueba de laboratorio

EQUIPO
REACTIVOS

PERSONALINFRAESTRUCTURA

RESULTADOS

INTERPRETACIÓN

MVZ
LABORATORIO

METODOS DE INTERPRETACIÓN

HISTORIA CLÍNICA
Signos clínicos

RESULTADOS DE 
LABORATORIO

INTERPRETACIÓN

HISTORIA CLÍNICA
Signos clínicos

RESULTADOS DE 
LABORATORIO

INTERPRETACIÓN

CLÁSICA

MBEL

RESULTADOS

RESULTADOS

QUE HACE EL MVZ

RESULTADOS

INTERPRETACIÓN

PATOLOGÍA CLÍNICA

MEDICINA DE LABORATORIO
(MBE)

QUE HACE EL MVZ

RESULTADOS

INTERPRETACIÓN

PATOLOGÍA CLÍNICA

MEDICINA DE LABORATORIO

HISTORIA CLÍNICA

OTROS RESULTADOS
Fisiología
Patología
Patogenicidad

RESULTADO
S

Que tiene el paciente

Que tiene el paciente
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CLÁSICA

RESULTADO LABORATORIO
Abundantes Demodex

¿TRATAMIENTO?

HC

INTERPRETACIÓN
Enfermedad

MBE

RESULTADO LABORATORIO
Abundantes Demodex

¿TRATAMIENTO?

HC

INTERPRETACIÓN

HECHOS: MBE
Demodex
“Saprófito”, microbiota normal”
Aprovecha baja de defensas en piel

AGENTE SECUNDARIO

¿CUÁL ES EL PRIMARIO?
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